RUGBY SCRATCH

CATEGORIE MOINS DE 11 ANS

	NOMBRE DE JOUEURS
	De 4 à 10 joueurs MAX

	NOMBRE DE JOUEURS SUR LE TERRAIN
	4, 5 ou 6 joueurs en fonction des dimensions du terrain

	REMPLACEMENTS
	Chaque fois qu'un porteur du ballon se fait arracher un flag

	DUREE MATCH UNIQUE
	40 minutes: 8 x  5mn - Pause de 3 mn entre les séquences

	DUREE TOURNOI

3 RENCONTRES SUR LA 1/2 JOURNEE
	Temps de jeu maximum en tournoi: de  40 minutes

2 rencontres : 4 x 5mn   -   3 rencontres : 3 x 4mn 30

4 rencontres : 3 x 3 mn  - Pauses de 3 minutes entre les séquences et 5mn de repos entre les rencontres.

	TERRAIN
	Gymnase : 20 x 40 m (terrain de handball) avec 2 en-but de 2m (5  joueurs)

Gymnase : 28 x 15 m (terrain de basket) avec 2 en-but de 2m (4  joueurs)

	ARBITRAGE
	1 éducateur arbitre

Avec un ramasseur de ballons

	MATERIEL
	2 ballons de rugby

1 ceinture avec 2 flags ( ruban) sur le coté au niveau des hanches

Il faut les 2 flags accrochés pour avoir le droit de jouer

	LE JEU
	· Seul le jeu à la main est autorisé

· Pas de jeu au pied

· Pas de plaquage, ni d'accrochage de maillot ou de partie du corps

· L'arrachage  d'un flag correspond à un plaquage et donne lieu à un arrêt momentané du jeu.

· Pas de raffut pour écarter une main.
Reprise du jeu après la prise d'un flag (plaquage réussi)

· le défenseur pose le flag au sol à l'endroit de l'arrachage.

· le porteur du ballon le pose au sol près de son flag qu'il récupère, sort sur la touche pour le remettre et est remplacé par un partenaire en attente :
ils se tapent dans la main. Son équipe se place à 5 m en défense.

· Pendant ce temps l’arbitre met le2ème ballon et immédiatement l'autre équipe relance le jeu par une passe obligatoirement.

	REMISE EN JEU

FAUTE
	OU ?
	COMMENT

	COUP D'ENVOI

DEBUT DE PARTIE


	Au centre du terrain
	Ballon posé au sol - Adversaires à 5 mètres. Le jeu commence lorsque l'attaquant se saisit du ballon.

	COUP D'ENVOI APRES ESSAI


	Au centre du terrain
	Remise en jeu par l'équipe qui a concédé l'essai .

Ballon posé au sol - Adversaires à 5 mètres. Le jeu commence lorsque l'attaquant se saisit du ballon.

	EN AVANT OU BALLON INJOUABLE
	A l'endroit de la faute, à 5 mètres de toute ligne.

Ballon à l'équipe qui n'est pas responsable de la faute.
	Ballon posé au sol - Adversaires à 5 mètres. Le jeu commence lorsque l'attaquant se saisit du ballon.

	SORTIE EN TOUCHE
	
	

	FAUTE DANS L'EN-BUT ET A MOINS DE 5 METRES DE LA LIGNE DE BUT
	
	


